


青春最漂亮的装饰应

该是勇气。

大胆创新，眼光独到，

用我们的奋斗和梦想扬起

青春的船帆，当我们努力拼

搏地摇浆时，成功的闸门也

会慢慢地再为我们打开，我

们将享受一份青春的美好，

收获一份成功的喜悦。

伟大的事业不是靠力

气、速度和身体的敏捷完成

的,而是靠性格、意志和知

识的力量完成的。

成功的信念在人脑中

的作用就如闹钟,会在你需

要时将你唤醒。

卷
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一、SYB 创业培训的目的：

SYB 就是（Start Your Business）的英文缩写，含义是“创办你的企业”。SYB

创业培训，让大学生结合自己的专业特长或者其他创业资源，设计规划自己的创

业项目，组建自己的创业团队，仿真管理自己的企业，达到：

1、培养大学生的创业理念、激发大学生的创业精神；

2、让有创业意愿的人自己来演练实施开办企业的各个步骤，完成自己的创业计

划书；

3、促进大学生了解企业运作的基本流程及其发展规律，进一步认知工作世界，

进而优化个人职业生涯发展目标与就业意向，最终提升就业质量。

4、提供后续支持服务，帮助大学生创办有生存能力和竞争能力的企业。

二、SYB课程内容：

第一步：将你作为创业者来评估

第二步：为自己建立一个好的企业构思

第三步：评估你的市场

第四步：企业人员组织

第五步：选择一种企业法律形态

第六步：法律环SYB创业培训的目的：

第七步：预测启动资金需求

第八步：制定利润计划责任

第九步：判断你的企业能否生存

第十步：开办企业

三、培训意义：

让学生清晰了解创办企业所需的基本素质和要求是什么，衡量自己是否适合

创办企业；怎样去发现并开发你的企业构思；如何分析评估其企业有无市场、潜

在顾客、竞争对手确定市场营销计划并预测销售量；了解创办微小企业的各种法

律形态，教你选择出适合自己企业的一种法律形态制定利润计划和企业计划，最

终达到开办企业和管理企

SYB 项目介绍
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政策介绍

1.社保补贴政策 毕业 2 年内高校毕业生初次从事个体经营和创办小微企

业的，可给予不超过 3 年的社会保险补贴。

2.创业补贴政策 毕业 2 年内高校毕业生自主创业,初次领取营业执照并

稳定经营 6 个月以上的，可给予每人 5000 元的一次性创业补助。

3.创业培训政策 毕业年度内高校毕业生，持《就业失业登记证》，可报

名参加为期十天免费的 SYB 大学生创业培训。考核通过颁发《创业培训合格证

书》，并享受国家其它优惠政策。

4.租金补贴政策 对高校毕业生（含毕业年度高校毕业生）初次创办的微

小型企业（入驻创业园区和创业孵化基地的除外），创办 3年内租用经营场地

和店铺，可按规定给予每年不超过 5000 元，补贴期限最长不超过 3 年。

5.房租物业水电补贴 对入驻创业园区和创业孵化基地的创业项目，可给

予最长不超过 3 年的房租物业补贴和一定数额的水电费补贴。

6.小额担保贷款贴息政策 高校毕业生从事微利项目（国家限制的行业除

外）和在电子商务网络平台开办“网店”，符合条件的，可享受额度不超过

10万元、期限不超过 2年的小额担保贷款和贴息政策。

7.税收优惠政策 对高校毕业生创办的小型微型企业，减半征收企业所得

税、月销售额不超过 3 万元的暂免征收增值税和营业税等税收优惠政策。

8.工商优惠政策 拓宽高校毕业生创办企业出资方式，简化工商注册登记

手续。毕业 2年以内的高校毕业生从事个体经营(国家限制的行业除外)，自其

在工商部门首次注册登记之日起 3 年内免收管理类、登记类和证照类等有关行

政事业性收费。
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 姓 名：李伶利

 出生年月：1976 年 10 月

 工作单位：唐山师范学院

 职务资质：国家二级职业指导师、国家创

业培训指导委员会 SYB 创业培训教师。

 姓 名：石远鹏

 出生年月：1975 年 5 月

 工作单位：唐山师范学院

 职务资质：国家二级职业指导师、国家创业培训指

导委员会 SYB 创业培训教师。

 姓 名：王庆波

 出生年月：1980 年 3 月

 工作单位：唐山师范学院

 职务资质：国家一级职业指导师、国家创业

培训指导委员会 SYB 创业培训师、河北省

创业帮扶工程创业指导专家

 姓 名：李 旭

 出生年月：1982 年 2 月

 工作单位：唐山师范学院

 职务资质：国家二级职业指导师、国家创业培训指导委员会

SYB 创业培训教师、河北省创业帮扶工程创业指导专家



 姓 名：李 娜

 出生年月：1981 年 12 月

 工作单位：唐山科技职业技术学院

 职务资质：国家创业培训指导委员会 SYB 创业培训教师。





师资简介
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课堂剪影

团队成员介绍本队的队徽团队在设计 lougo

李娜老师讲解企业类型
李娜老师带领学员们做团队

配合小游戏

学员代表发言“案例分析”

学员在做公司模拟游戏

团队体验企业模拟游戏
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小组讨论，拟定创业项目、分析

市场和竞争对手

李伶俐老师带领我们做思维创新游戏

李老师指导同学们做项目推介

“鼎盛”的翟“厂长”在介绍帽子制造厂和人

员分配

团队代表分享企业经营的体会团队代表分享企业风险控制的方法
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学员感悟

美术系周鑫

通过对创业培训课的学习，了解了大学生创

业的许多知识，以前只是知道并不了解，学

过后就可以进一步的实施自己的创业计划

生命科学系张颖

非常庆幸自己参加了 SYB 培训，十天的培

训课不仅让我收获了知识，开阔了眼界，

更让我明白了团结协作的重要性，一个企

业的开办经营是一门大学问，要实事求

是，设身处地的去思考，去准备。

生命科学系张彦君

在这次短暂的 10 天学习生活中，我学到了有

关很多创业的专业知识。一个好的企业的建

成，绝对不是一件偶然的事。任何风险对于企

业都是致命的，任何一个流程上的失误都会使

整个企业垮台。我相信，有梦想就要努力去实

现。

生命科学系古津津

用行动铸造梦想，用创业创造辉煌。用青

春书写梦想，用激情燃烧希望。用激情创

造价值，让智慧点亮人生。

生命科学系刘赛

学习是可贵的，培训是精彩的。通过

这次可贵精彩而又有意义的培训学

习，我向自己梦想的创业又迈进了一

步，我现在想说：“创业，我来了”。
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美术系安昕昕

参加培训后，我明白了想要创业或是使企业

在社会竞争于不败之地，就必须重视对员工

的培训，发觉各方面的潜力。发挥长处，集

体合作。

生命科学系侯慧芳

不论是做什么都好，团队合作，为人诚信，

考虑周全，三者缺一不可！投机取巧，侥幸

心理，切不可有！踏踏实实做事，安安心心

做人！

应用物理系陈宇

一个人的思维是局限的，大家的思路是开阔

的。在这十天的学习中，收到了很多的启发，

是收获的十天。

生命科学系高弘毅

通过 SYB 的课程，让我对创业有了初步的

了解，通过了解让我坚定了创业的信念—

—我相信，只要坚定了梦想的方向 ，困难

只是一路的伴奏。

生命科学系刘洪达

参加创业培训前，只是对创业有个简单的了

解，以为找个项目，就可以开办公司了。但

是经过这十天的学习，认识到创业不是那么

简单，对市场调查，组建团队，准备资金有

了充分的认识。

7



生命科学系高珊

短短几天的学习，我发现原来创业并不是

靠自己的一腔热血，而更多的是要以创业

知识为靠山，这一时段的学习，让我的创

业梦有了方向。

生命科学系岳云霞

创新驱动梦想，创业点燃激情，不负

春光，野蛮生长。

生命科学系范周周

经过这十天的学习，使我对创业有了

全面的认识，也认识很多志同道合的

朋友，希望我们都能实现自己的梦

想。

美术系仲光涛

SYB 创业培训，正确定位自己，

充分了解市场，提高创业成功率。

生命科学系孙冰

经过十天的学习，不同思想的碰撞，

自己创业的想法一步步变成熟，一步

步完善，使自己更有信心能够创业成

功。
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生命科学系王芳

经过 SYB 培训，让我深深感觉到创业并不是想象

中那么简单。是一个很大的挑战，稍有不慎，可

能前功尽弃。但是一旦成功，就前途无量。做最

坏的打算，做最好的努力。

美术系牟羽琪

感觉上 SYB 课很有用，了解了许多创业

知识，扩展了知识面。在培训期间，让我

更加有自信。老师告诉我们赢在执行，成

功只是一步之遥。此次创业课将对我有很

大帮助。

美术系毛跃茹

通过这次 SYB 创业培训，让我对创业有了更具

体、更全面的了解，创业思路更加清晰，同学

们集思广益，给了我很多好的建议和想法，给

了我很多信心，让我更加坚定了自己的创业道

路。

化学系许宁

仰望天空，脚踏实地，坚持谨慎，敢

想敢干，愿梦想成真。

物理系翟红果

通过 SYB 创业培训课老师的生动讲解，

同学们之间的游戏娱乐，团队之间的合

作，课堂上的习题练习，让我对将来的创

业项目构思有了进一步的完善。

9



创业基地介绍

我校为做好大学生创业服务工作，积极开拓大学生创业孵化基地，现有美术系集群创业

孵化基地，生命科学系科技创新创业孵化基地，数学与信息科学系学子创业孵化基地，新百

工创客空间基地，高新技术开发区大学生创业基地等五个示范性基地，为大学生创业提供专

家指导、政策咨询、工商注册办理等服务，极大提高了我校毕业生创业成功率。
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青春的张扬，凝聚着创业的渴望。为继续鼓励和支持大学生创新创业，提升

大学生与时俱进的品质，我校开展各类创新创业活动，打造了一批“大众创业，

万众创新”的生力军，相信未来在以创新引领创业，创业带动就业的信念下，我

校毕业生定能脱颖而出，更高质量的创业就业。

荣获河北省首届“互联网+”大学生创新创

业大赛 二等奖

“美丽河北·青春梦”河北省大学生创新创业大赛

（校赛）项目路演

荣获唐山市第四届大学生“职场亮剑”创新

风采展示大赛 特等奖

荣获唐山市“民源杯”大学生创新创业大赛

优秀组织奖

创业活动
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在为期十天的 SYB 创业培训

课程中，你用才智和学识取得今天

的收获，又以明智和果敢接受明天

的挑战。凤凰花吐露着艳红，在祝

福你我的梦。 当我们飞向那海阔天

空，不要彷徨也不要停留。生活的

海洋已铺开金色的路，创业的浪花

正分列两旁摇动着欢迎的花束。勇

敢地去吧，朋友!前进，已吹响出征的海螺;彩霞，正在将鲜花的大旗

飞舞……

结业仪式
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